REGLAREA VENTIEATIEI

Sindromul blestemul Ondinei.

Proces automat, ritmic, aflat sub controlul
multiplor centrii din SNC.

Zona principala generatoare a ritmului
respirator — retea neuronala.

Componentele sistemului de
control

® Senzori: centrali, periferici.

® Centrii: din trunchi cerebral, sistem
limbic, scoarta.

® Efectori: muschii respiratori.




Control voluntar CcO2 02 si pH
si emotonal \
!

Centri‘i nfervogi Chemoreceptori Chemoreceptori
superiori — centeh

. g periferici — neuroni
sistem limbic

aferenti senzitivi

Generatorul central
Bulb

Motoneuroni somatci
inspiratori

Motoneuroni
somatici ex[Jiratori

Mm. scaleini si SCM,
intercostali externi,
diafragm

Mm. intercostali
interni, abdominali

Necesitatea modularii ventilatiei in
acte de tipul:

Fonatie

Deglutitie

Voma

Imersie fara echipament autonom
Respiratie de tip Lamaze

Muzica vocala sau instrumentala
Efort fizic




Centrii din trunchiul cerebral
Centrul respirator

Grup respirator dorsal

Localizare - nc. tractului solitar (NTS)
-nc.subst. reticulata (nc.

Structura NT%EBGTZINGER)

- ) .
euroni senzitivi }aferente

-interneuroni eferente

-neuroni premotori
Functia NTS
- senzitiva
- de integrare
- motorie
- ritmicitate




Grup respirator ventral

Localizare - toata lungimea bulbului

Structura
-p.rostrala- nc. Ambiguu, cu functie:

expiratorie, inspiratorie_
-n.m. cu eferente spre p. caudala

-p.intermediara - inspiratorie, expiratorie
- n.m. cu eferente (IX,X spre c.r.sup.)
cu rol in generarea ritmului resp.

-p.caudala — nc. retroambiguu
expiratorie- n.pm. pt. mm. exp.
accesorii-intercostali int., abdominali

Centrul pneumotaxic
Rol:

-control durata inspir
- stimul puternic= durata inspir 0,5 sec
- stimul slab = durata inspir 5 sec

- control frecventa resp. (3-5 — 40-50/min)
- respiratie de tip apneustic




Mecanisme ale ritmicitatii

Propr. intrinseci ale membranei neuronale
Canale de K* - curent tranzitoriu de tip A

-raspuns intarziat dupa hiperpolarizare si
depolarizare

-Hiper-polarizarea favorizeaza activarea
curentilor de tip A

- depolarizarea consecutiva inactiveaza
tranzit. curentii de tip A

Neurotransmitatori
glutamat TRH
GABA SP
serotonina  CRH

NA Endorfine
DA Enkefaline




Conexiuni cu alti centrii nervosi

° Hipotalamus — termoreglare

e Sistem limbic — integrare psiho-
comportamentala

* Scoarta — apnee prelungita (copii)

* Centrul deglutitiei din tr.cerebral

Aferente toraco-pulmonare

Receptori de intindere — reflex Hering-
Breuer

Chemoreceptori de iritatie
Receptori J

Fusuri neuromusculare din mm.
respiratorie




Alte aferente

e Cai respiratorii superioare
* Tendoane si articulatii

* Musculatura scheletica

* Tract gastro-intestinal

* Nerv sciatic

* Baroreceptori arteriali

Chemoreceptori periferici
Localizare

corpusculii carotidieni (N. IX)
corpusculii aortici (N. X)
Particularitati morfofunctionale

greutate 2-mg
irigatie 20x greutatea; 40x> creier

rata metabolica 2-3x >creier
extractie O, - ?




Structura chemoreceptori

c.gg.ps.
f. ps pregg.

f.s.pregg.

Celule tip I

Origine- neuroectodermica.
Caracteristici functionale:
inervate senzitiv bidirectional-(IX);
prezinta canale voltaj-dependente
comunica prin jonctiuni gap;
prin depolarizare genereaza PA;
elibereaza neurotransmitatori:
Ach, DA, NA, S P, met-enkefalina;
inervatie simpatica preganglionara




Celule tip 11

Celule de sustinere (c.gliale).

Ff.pregg.simpatice inerveaza:

cel. Tipl == ?
Ff.postgg.simpatice inerveaza:

microcirculatia cc ==} flux sang.

Ff. pregg ps inerveaza cel ggl.
Ff. senzitive ps inerveaza cel tip |

Stimuli ai celulelor de tip |

* Hipoxia

* Hipercapnia

* Acidoza

* Concentratia K+

Gradul extractiei de oxigen




Nr.impulsuri /sec.
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PO, arterial (mm HG)

Senzorii carotici
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Hipoxia inchide
canalele de KO,

Exocitoza DOPA

PA. n
neuroni
senzitivi

Semnal pentru
ventilatie

-Celule glomice =
chemoreceptori.

-Canale de K*
sensibile la O,.

-4 PO, = nr.de
senzori legati de O,
— canl. K* se inchid
— depolarizare cel.

- Canl. Ca?* volt. dep.
se deschid.
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Chemoreceptori centrali

Aria chemosenzitiva- neuroni situati in:

- zona externa ventrolaterala bulbara
- rafeul bulbar

- locus ceruleus

- nc.tract solitar

- hipotalamus

-variatia sensibilitatii fata de CO,
-hipercapneea cronica

-narcoza CO,

Hormoni implicati in reglarea respiatiei

® - Progesteronul — sarcina, faza luteala a
ciclului ovulator

e - Eritropoetina — efect asupra
chemoreceptorilor periferici si a GRD




ASPECTE PARTICULARE ALE
RESPIRATIEI

® - tuse

e - stranut
e - sughit

e - cascat

Adaptari ventilatorii

e - adaptare la efortul fizic
e - adaptare la hipobarism
e - adaptare la hiperbarism




Tipuri de hipoxie

e - hipoxia hipoxica — scaderea PO, — altitudine
¢ - hipoxia anemica — scaderea capacitatii de
transport. Varianta — intoxicatia cu CO

¢ - hipoxia stagnanta — cresterea timpului de
circulatie — expunere la frig, insuficienta cardiaca

e - hipoxie histotoxica




